SIDDETI ONLEME

VELI BULTENI

Siddet Davranisi Icin Risk
Faktorleri

Siddete maruz kalmak,
Yogun izolasyon Icinde
olmak,
Okul
olmasi,
Madde kullanmalk,
Diartisel/fevri olmak,

Ofkeyi kontrol edememek,
Bireysel farkhiliklara tolerans
gostermemek,

Sosyal alanlarda cekingen
olmak.

basansinin  dusuk

Qiddet,|
Siddeti|

Aileler Icin Oneriler

Siddete edilimli cocuklarin, ebeveynleri
tarafindan anlasimaya ihtiyaci vardir.
Gocuga  sevgi, sefkat, ictenlik
duygulanni asilayip gelistirerek siddeti
onlemek olasidir. Cocuklann
istenmeyen duygularla bas edebilmesi
icin ailelerin  demokratik  tutumla
gerekli simir ve kurallan koymasi
gerekir.

Siddet uygulayan cocuklar sportif ve
sosyal faaliyetlere yonlendirilebilir.
Cocuda yasina ve potansiyeline uygun
sorumiuluklar verilmelidir.

Cocugun kimlerle birlikte oldugunu,
nasil ortamlarda vakit gecirdigini, ne
tar etkinliklere katildigin bilmek ve bu
konularda onlem almak son derece
onemilidir.

Siddet uygulama davranisi devam
ettigi takdirde bir uzmandan destek
alinmahdir,
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Degerli Veliler;
Gunumuzde gerek
aracilligiyla gerek yasantilanmiz
yoluyla bircok siddet tdrine
sahit olmaktayiz.

Siddet Nedir?

Siddet bir kisi veya gruba guc ve
baski uygulayarak bedensel ya
da ruhsal acidan zarar
gormesine neden olan ac ve
korku veren bireysel/toplumsal
davraniglardir.

medya

Fiziksel Siddet

Karsidaki kisinin camnin yanmasina sebep
olan kasith davrarnislardir.

Psikolojik Siddet

kisiye sistematik bir bicimde
da

Karsidaki
yvapllan olumsuz vyargilar, atiflar va
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Cinsel Siddet
Bir kisinin diger bir kisivi, kendi cinsel
gereksinim ya da isteklerin doyumu icin
cinsel nesne olarak kullanmasi ya da
kullanmilmasina goz yummasidir.

Ekonomik Siddet

Paranin bir guc. kontrol, asagilama ve
cezalandirma aracit olarak kullarildigi
siddet turudur.

Siber Siddet

Bilgisayar, akilh telefon ve internetin kisi
hak wve o6zgurliklerini ihlal edecek
davranislarda kullanildig siddet taridur,
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